
Notre amie LA VIE DES MARES, 
 Comment les conserver? Les restaurer? 

Quelle est leur utilité? 

Explorer, 
questionner et 
comprendre le 
monde qui nous 

entoure 
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• Mener un projet intégrant  

   les compétences du Socle 
  

– Pour construire des connaissances en questionnant le 
monde du vivant, en sciences et technologie 

– Pour mettre en œuvre un ENSEIGNEMENT DES 
SCIENCES FONDE SUR L’INVESTIGATION 

– Pour se sensibiliser au concept de développement durable 
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Notre amie LA VIE DES MARES, 
 Comment les conserver? Les restaurer?  

Quelle est leur utilité? 

S4C 
BO N°17 23/04/15 

1) Les langages pour penser et 

communiquer 

Langage scientifique 

 

2) Les méthodes et 

outils pour apprendre 

Réalisation de projet 

3) La formation de la personne et 

du citoyen 

Prendre des initiatives, entreprendre, 

mettre en œuvre des projets 
4) Les systèmes naturels et 

techniques 

Fondements de la culture scientifique 

5) Les représentations du monde et 

l’activité humaine 

Développer le goût des pratiques artistiques, 

une conscience de l’espace géographique 



CYCLE 2 : Questionner le monde 
• Cette première découverte de la science concerne la matière sous toutes ses formes, 

vivantes ou non, naturellement présentes dans notre environnement, transformées ou 

fabriquées, en articulant le vécu, le questionnement, l’observation de la nature et 

l’expérimentation 

• La démarche, mise en valeur par la pratique de l’observation, de l’expérimentation et 

de la mémorisation, développe l’esprit critique et la rigueur, le raisonnement, le gout de 

la recherche et l’habileté manuelle, ainsi que la curiosité et la créativité. Des expériences 

simples (exploration, observation, manipulation, fabrication) faites par tous les élèves 

permettent le dialogue entre eux, l’élaboration de leur représentation du monde 

 

• LA MATIERE: l’eau et ses états 

• LE VIVANT: animal, végétal, minéral (développement, cycle de vie, régimes 

alimentaires, REALISER UNE MARE D’ECOLE…) 
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• CYCLE 3: Sciences et technologie 
• Matière, mouvement, énergie, information 

– Observer la diversité de la matière (inerte, naturelle ou fabriquée, vivante) 

– Activité de séparation des constituants (décantation, filtration, évaporation) 

– Dépendance de l’état physique d’un échantillon selon les conditions externes du milieu 

• Le vivant, sa diversité et les fonctions qui le caractérisent 

– Classer les organismes, identifier les liens de parenté, liens entre l’aspect de l’animal et 

son milieu, les modifications subies par un organisme vivant 

– Relier les besoins des plantes vertes et leur place dans les réseaux trophiques 

– Identifier les matières échangées entre un être vivant et son milieu de vie (culture, 

élevage, recherche et observation sur le terrain)  
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• Matériaux et objets techniques 

– Identifier les familles de matériaux, impact environnemental 

 

• La planète Terre, les êtres vivants dans leur environnement 

– Identifier les composantes d’un paysage (interaction avec l’environnement 

et le peuplement) 

– Mener des démarches permettant d’exploiter des exemples proches de 

l’école, à partir d’études de terrain et en lien avec l’éducation au 

développement durable. 

– Identifier les enjeux liés à l’environnement (décrire un milieu de vie dans 

ses diverses composantes,  relier le peuplement d’un milieu et les 

conditions de vie, identifier la nature des interactions entre les êtres vivants 

et leur importance dans le peuplement des milieux, identifier quelques 

impacts humains dans un environnement) 
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LA MATERNELLE 
– Place importante de l’observation 

– Développer leur capacité  

à interagir à travers des projets 

– Faire l’inventaire des possibles,  

sélectionner 
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EXPLORER LE MONDE:  

 
• L’espace, Découvrir différents milieux 

–  Conduire l’élève à l’observation, à une première approche du paysage comme 

milieu marqué par l’activité humaine 

– L’initier concrètement à une attitude responsable 

• Découvrir le monde vivant 
– Amener les enfants à observer, formuler des interrogations plus rationnelles, 

construire des relations entre les phénomènes observés, prévoir des conséquences, 

identifier des caractéristiques susceptibles d’être catégorisées.  

– Manipuler, fabriquer pour se familiariser avec les objets et la matière. 

– Observer les différentes manifestations de la vie animale et végétale 

– Découvrir le cycle que constituent la naissance, la croissance, la reproduction, le 

vieillissement, la mort en assurant les soins nécessaires aux élevages et aux 

plantations dans la classe.  

– Identifier, nommer ou regrouper des animaux en fonction de leurs caractéristiques 

(poils, plumes, écailles…), de leurs modes de déplacements (marche, reptation, vol, 

nage…), de leurs milieux de vie, etc 
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Un incontournable: 

 
 les représentations 

premières 
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• Définition: Une mare est une cuvette qui se remplit 

d’eau de pluie, de ruissellement ou de résurgence. Cette étendue 

d’eau peut être durable ou non, naturelle ou non, de faibles 

surface et profondeur.  

• Type d’Activités:  

– Carte d’identité de la mare:  
Quelles sont ses caractéristiques?  

Comment mesurer sa profondeur? 

– Eau 
Provenance, cycle, qualité, filtration, pollution 
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QU’EST-CE QU’UNE MARE? 



• sa forme 

• ses dimensions 

• sa profondeur (réfléchir à un système technique) 

• la couleur de l'eau 

• la température de l'eau 

• la présence de plantes (dans l'eau, sur l'eau, autour de la mare) 

• la présence d'animaux 

• liste du matériel à emporter à la mare : (décamètre, thermomètre, 

flacons, appareil-photo, matériel de pêche...).  
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Inventaire des caractéristiques d’une mare 
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• Un point de départ indispensable : l’observation 

– Situer la mare dans l’espace géographique: au bord d’une route, 
dans une forêt, une prairie, un jardin (recherche documentaire 
pour comparer leurs origine et usage) 
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Sortie nature 



Sortie nature: Trouver le plus de bêtes 
différentes 
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• Pourquoi et comment les conserver, les protéger? 

– Régulation des eaux 

– Épuration naturelle des eaux par la végétation 

– Patrimoine paysager, esthétique 

– Intérêts pédagogiques 

– Réservoir de BIODIVERSITE 

– Véritable ECOSYSTEME 
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Le cycle de vie des animaux 
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De la larve à la libellule 

Du têtard au crapaud 
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Utiliser une clé de détermination 
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• Le questionnement et les hypothèses 

– Quelle est son origine? 

Naturelle ou anthropique 

– Quelles sont ses localisations?  

Inventaire de la région, cadastre, 

carte postale ancienne 

- Quels en sont les usages? 

Réserve d’eau pour la maison,  

le bétail, les forges, contre les  

Incendies 

- Pourquoi disparaissent-elles? 

Disparition des fermes, nécessité d’espace de construction, hygiénisme 

 

 

 

 

Sortie nature 



Déterminer la qualité de l’eau 



Projet pluridisciplinaire 

– Arts visuels 

– Sciences et EDD 

– Français: texte descriptif, injonctif, explicatif, 

poétique, vocabulaire, expression, mythes, 

légendes, contes, roman 

– Géographie 

– Histoire 

– Mathématiques 
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• La Mare, en fin d'été CLAUDE COLSON 

(vers le milieu de l'après-midi) 

 

Huit jours avant l'automne, la mare. 

L'air tiède, même chaud, n'est pas pour crier gare. 

La nappe d'un vert prairie 

S'étale, toute couverte de lentilles, en tapis. 

 

Il appelle les pas, tente presque l'unique promeneur 

Que séduit ici la belle douceur de l'heure. 

Là-bas pourtant deux colverts s'ébrouent, 

Trouant le plan, 

Tout danger rappelant : 

La mare ronde 

A l'eau profonde. 

 

Des feuilles jaunes se posent lentement, c'est doux ; 

Elles reposent à présent sur ce vert étonnant 

Auquel le cygne noir seul demeure indifférent. 

Lui aussi perce l'eau de son bec rouge, 

Fouillant, chassant, happant tout ce qui bouge. 

 

Pour nous - et c'est là le flou - 

Le grand mystère reste en dessous. 
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La mare au diable, 1848 

Georges Sand 

 

C’est pas sorcier, écologie 

d’une mare 

 
www.assospo.fr/?p=251 

 

www.snpn.mares-idf.fr 

 

Projet-mare_CBlaisot.pdf 

http://www.assospo.fr/?p=251
http://www.snpn.mares-idf.fr/
http://www.snpn.mares-idf.fr/
http://www.snpn.mares-idf.fr/


Les mares en peinture 

qui a peint? 

• La mare aux grenouilles  

• Vaches et veaux à la mare 

• La mare aux canards à Montfoucaud 

• http://www.quizz.biz/quizz-869613.html 
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Envisager le rôle des mares  permet de développer 
de nombreux thèmes à aborder  à l’école primaire 

 Biodiversité 

 Interactions entre 
 les êtres vivants 

 L’eau dans  
   la nature 

 La préservation  

 Les relations 
    alimentaires 

 Le rôle de 
   l’Humain 

 Paysages 
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La sensibilisation 
l’environnement 
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Connaître  

par exemple la diversité des espèces animales  

 Comprendre   
que cette diversité est importante pour l’équilibre de la vie 

Faire des choix   
préserver les mares 
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Agir, 

Sensibiliser à l’importance du maintien des mares 

Créer des mares 

Modifier nos pratiques (transport, déchets, eau, alimentation) 
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 Les mares, milieu de vie 

Approcher la notion de biodiversité: observer et 
inventorier les espèces présentes dans ces milieux, 

comparer avec d’autres milieux, comprendre les relations 
qui lient étroitement les êtres vivants entre eux et avec 

leur milieu. 

Octobre 2016 - K. Mérigeau 

Notre amie LA VIE DES MARES, 
 Comment les conserver? Les restaurer?  

Quelle est leur utilité? 



Octobre 2016 - K. Mérigeau 

MERCI DE VOTRE ATTENTION 

Notre amie LA VIE DES MARES, 
 Comment les conserver? Les restaurer?  

Quelle est leur utilité? 


