
Formation / Stage 2017 – Initiation à l’écologie  

 

« S’initier aux critères de reconnaissance des oiseaux et des plantes de la réserve naturelle » 

 

 

Présentation de la formation / stage 

 

Cette formation d'une semaine permet de s'initier concrètement aux méthodes de suivis faunistiques et 

floristiques utilisées pour la gestion du patrimoine naturel de la réserve naturelle de Saint-Quentin-en-

Yvelines et d'appréhender la problématique de préservation d'une zone humide protégée en situation 

périurbaine.  

 

Dates : du 26/06/2017 au 30/06/2017 

  

Durée : 5 jours de formation au total 
(Détail : Ornithologie : 3 jours ; Botanique : 2 jours) 

 

Mots-clés : écologie, identification des espèces, ornithologie, botanique, suivis naturalistes,... 

 

Au programme : méthodes de dénombrement des oiseaux d'eau, critères d'identifications à vue et au 

chant, détermination des statuts sur le site (régulier, nicheur, etc.) ; méthodes d'inventaires floristiques ; 

reconnaissance des principales familles botaniques. 

 

Contenus de la formation : 

 Initiation à la détermination d’espèces d’oiseaux et végétales ; 

 Initiation à des protocoles réalisés sur le site (ex : comptages ornithologiques, STOC-EPS,  

transects floristiques, inventaires phytosociologiques,…) ; 

 Exemples de valorisation des données naturalistes recueillies ; 

 Exemples d’opérations de gestion liées à la conservation d’espèces à enjeux. 

 

Méthodes pédagogiques employées :  

 Approche « naturaliste - scientifique » (identification, suivis naturalistes & gestion) ; 

 Alternance « Théorie » (en salle) / « Pratique » (sur le terrain) ; 

 Approche « immersive » : les métiers de gestionnaires d’espaces naturels « (enjeux/objectifs, 

protocoles, matériels,…).  

 

Public(s) cible(s) : élargi (étudiants, personne privée, gestionnaires d’espaces naturels, animateurs 

nature, enseignants, reconversion professionnelle,…). 
 



Formation / Stage 2017 – Initiation à l’écologie  

 

« S’initier aux critères de reconnaissance des oiseaux et des plantes de la réserve naturelle » 

 
Informations complémentaires 

Structure encadrante : Réserve Naturelle de Saint-Quentin-en-Yvelines 

Numéro de déclaration (organisme dispensateur de formation professionnelle) : 111788023178 

 

Lieux de formation : 

Salle : Maison de la réserve naturelle de Saint-Quentin-en-Yvelines 

Terrain : Réserve naturelle de Saint-Quentin-en-Yvelines et Ile de loisirs de Saint-Quentin 

Durée de la formation : 5 jours (intégral) ou à la journée 

Tarifs, hors hébergement : 

Tarif « réduit » 
(1)

 54 € / jour de formation 

Tarif « adulte » 
(2)

 80 € / jour de formation 

(1)  étudiant, personne inscrite à Pôle Emploi, à la recherche d’un emploi, adhérent RNN Saint-Quentin                                          
(2)  public individuel (hors conditions tarif « réduit » ou 

« professionnel)     
       

Hébergement : camping sous 2 tipis (2 x 6 places 

disponibles), avec mise à disposition d’un barnum 

cuisine (réfrigérateur, plaques de cuisson gaz) et 

sanitaires douches. Localisation : Ferme 

pédagogique de l’Ile de loisirs de Saint-Quentin. 

Apporter duvet et serviettes de bain. 

 

 

Tarif hébergement : 10 € / nuit 

Repas : à la charge du stagiaire. 

Infos utiles : 

 Une attestation de participation à la 

formation est délivrée à chaque stagiaire. 

 Si besoin, prêt de matériel (jumelles, lampes frontales, guides de détermination,…) pendant la 

durée du stage (dans la mesure de nos possibilités, en particulier pour les vêtements chauds & 

« chaussants »). 

 

Contact :  

Réserve Naturelle de Saint-Quentin-en-Yvelines 

Ile de loisirs de Saint-Quentin-en-Yvelines 

RD 912 

78190 TRAPPES 

Tél : 01.30.16.44.40  standard  demander la réserve 

Tél : 01.30.16.44.44  ligne directe « réserve naturelle » 

Mail : reserve@saint-quentin-en-yvelines.iledeloisirs.fr 

 

Pour retrouver ces informations sur internet, 1 seul lien : 

  http://saint-quentin-en-yvelines.iledeloisirs.fr/reserve-naturelle-nationale-reserve-naturelle-nationale/formation-adulte 

 

mailto:reserve@saint-quentin-en-yvelines.iledeloisirs.fr
http://saint-quentin-en-yvelines.iledeloisirs.fr/reserve-naturelle-nationale-reserve-naturelle-nationale/formation-adulte
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« S’initier aux critères de reconnaissance des oiseaux et des plantes de la réserve naturelle » 

 
PLANNING FORMATION 

Lundi 26 juin (Ornithologie ; durée : 6h) 

Matin 9h30 - 10h00 

  

  

10h00 - 12h30 

Accueil - Maison de la Réserve (Salle) 

- Accueil des stagiaires  

  

Découverte du site (Terrain) 

- Présentation du site (visite terrain) et des enjeux 

Repas en salle  12h30 - 13h30  Les repas sont à prévoir  par les stagiaires  

Après-midi 13h30 - 16h30 

  

  

  

 

16h30 

Initiation à l’ornithologie - sortie n°1 (Salle & Terrain : Réserve) 

- Découverte de l’oiseau (morphologie, cycle biologique,…) 

- Recherche visuelle & identification des espèces présentes 

- Recherche auditive (initiation à la reconnaissance des chants d’oiseaux) 

  

Fin de la journée 

 

Mardi 27juin (Ornithologie ; durée : 7h30) 

Matin 9h00 - 12h30  Initiation à l’ornithologie - sortie n°2 (Salle & Terrain : Réserve) 

- Retour sur quelques espèces entendues la veille 

- Recherche visuelle & identification des espèces présentes 

- Recherche auditive (objectif : savoir écouter et distinguer des sons) 

Repas en salle  12h30 - 13h30 Rappel  Les repas sont à prévoir  par les stagiaires  

Après-midi 13h30 - 17h30 

  

  

  

 

  

17h30 

 Initiation à l’ornithologie - sortie n°3 (Salle & Terrain : Ile de loisirs) 

- Retour sur quelques espèces entendues la matinée 

- Recherche visuelle & identification des espèces présentes 

- Recherche auditive (objectif : reconnaitre 5 espèces « communes »   

à la fin de la journée) 

  

Fin de la journée 

 

Mercredi 28 juin (Ornithologie ; durée : 6h30) 

Matin 9h00 - 12h30  Initiation à l’ornithologie - sortie n°4 (Salle & Terrain : Réserve) 

- Retour sur quelques espèces entendues la veille 

- Recherche visuelle et auditive & identification des espèces présentes 

- Mieux connaitre la dynamique des espèces : exemples de suivis 

ornithologiques réalisés sur la réserve naturelle (STOC-EPS, « comptage 

décadaire »,…) 

Repas en salle  12h30 - 13h30 Rappel  Les repas sont à prévoir  par les stagiaires  

Après-midi 13h30 - 16h30 

  

  

 

  

16h30 

Initiation à l’ornithologie : valorisation des données (Salle) 

- Analyse des données : valorisation des données ornithologiques 

- Exemples d’opérations de gestion réalisées en faveur des espèces 

d’oiseaux :  

  

Fin de la journée 
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Jeudi 29 juin (Botanique ; durée : 6h30) 

Matin 9h30 - 12h30 Initiation à la botanique - Salle 

- Evaluation des connaissances des stagiaires  

- Rappels sur le vocabulaire à connaitre en botanique 

 

Repas sur le terrain  12h30 - 13h30 Rappel  Les repas sont à prévoir  par les stagiaires  

Après-midi 13h30 - 17h00 

  

  

  

  

  

Initiation à la botanique - sortie n°1 (Terrain et Salle) 

- Recherche et identification de 5 familles (Astéracées, Poacées, 

Fabacées, Cypéracées, Brassicacées) 

- Approfondissement de l’identification des espèces récoltées en salle 

(matériel : loupes binoculaires, clés de détermination,…)  

 17h00 Fin de la journée 

 

Vendredi 30 juin  (Botanique ; durée : 6h30) 

Matin 9h30 - 12h30 

  

  

   

  

  

Initiation à la botanique - sortie n°2 (Terrain et Salle) 

- Recherche et identification de 5 autres familles (Rosacées, Lamiacées, 

Apiacées, Caryophyllacées, Renonculacées) 

- Approfondissement de l’identification des espèces récoltées en salle 

(matériel : loupes binoculaires, clés de détermination,…)  

Repas en salle 12h30 - 13h30 Rappel  Les repas sont à prévoir  par les stagiaires  

Après-midi 13h30 - 16h00 

 

 

 

 

 

 

16h00 - 17h00 

Suivis floristiques et gestion de la réserve naturelle 

- Présentation de suivis floristiques réalisés sur la réserve naturelle et 

leurs analyses ; 

- Quelques exemples d’opérations de gestion en faveur des espèces 

végétales 

 

 

Bilan de la formation & Fin de la formation 
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« S’initier aux critères de reconnaissance des oiseaux et des plantes de la réserve naturelle » 

 
BULLETIN D’INSCRIPTION 2017 

(cocher la ou les cases correspondantes) 

 

 

 

Vos coordonnées : 

 

NOM Prénom : …………………………………………………………………………………………… 

Adresse : ………………………………………………………………………………………………....... 

………………………………………………………………………………………………....................... 

Tél : …………………………………  Mail : ………………………………………………….. 

 

 

Formule de formation : Je souhaite suivre la formation :  

□ Lundi 26 juin 2017  □ Mardi 27 juin 2017  □ Mercredi 28 juin 2017 

□ Jeudi 29 juin 2017  □ Vendredi 30 juin 2017 

 

Tarif de la formation :  □ Tarif « réduit » (1) (54 € / jour)  □ Tarif « plein » (2)   (80 € / jour) 
 

(1)  étudiant, personne inscrite à Pôle Emploi, à la recherche d’un emploi, adhérent RNN Saint-Quentin                                          
(2)  public individuel (hors conditions tarif « réduit » ou « professionnel) 
 

Hébergement :  10 € / nuit 

 □ Je souhaite pouvoir bénéficier de l’hébergement proposé pour ……… nuit(s) 

□ Je ne souhaite pas bénéficier de l’hébergement proposé 

   

 

Montant total  = Frais de formation +     Hébergement 

=  ……………. …… +     ………………….=  ……………. euros au total 

 

Modalités de paiement :   
□ Le montant sera à régler sur place le jour de mon arrivée  

□ Je joins un chèque adressé à l’ordre du Trésor public à mon bulletin d’inscription 

 

 

Informations complémentaires pour nous aider à mieux répondre à vos attentes : 

Niveau de diplômes : ……………………………………………………………………………………… 

Situation professionnelle : ………………………………………………………………………………… 

Thèmes qui vous intéressent particulièrement dans la formation : ……………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………...

……………………………………………………………………………………………………………...

……………………………………………………………………………………………………………... 

 

 

Formulaire d’inscription à nous renvoyer par courrier : 

- par courrier :  Réserve Naturelle de Saint-Quentin-en-Yvelines  

Ile de loisirs de Saint-Quentin-en-Yvelines 

Rond-point Eric Tabarly 

RD912 

78190 TRAPPES 

- par mail : reserve@saint-quentin-en-yvelines.iledeloisirs.fr 


